C(PODRIA SER GENETICO?

Usted puede tener preguntas sobre alteraciones
del nacimiento u otros problemas en su nino,
otros miembros de la familia o usted mismo.

Qualquier persona puede tener un efecto del nacimiento
o una alteracion genética.

Una Evaluacion Genética y una Orientacion en Genética son de mucha ayuda si:

e Una persona en su familia tiene:
® Mas de un defecto del nacimiento
e Retraso en el desarrollo/retraso mental
e Caracteristicas fisicas que difieren del resto de los miembros de la familia
¢ Problemas de crecimiento
e Alguien en su familia presenta una alteracion genética conocida
e Usted esta preocupado porque los problemas de su nino pueden estar relacionados con las drogas
y alcohol que utilizé durante el embarazo
e Ciertos problemas de salud parecen correr en su familia

Los Servicios de Consulta Genética pueden ayudar a
responder las siguientes preguntas:

e ;Por qué sucede esto?

* ;Qué podemos esperar en el futuro?

e ;Existe alguna prueba que detecte esto?

e ;Puede suceder esto de nuevo?

e ;Puede detectarse esto en embarazos futuros?
¢ ;En donde podemos buscar ayuda?

El médico en genética y orientador en genética respetara sus sentimientos y creencias.

¢ Qué debe esperar usted en una evaluacion genética?

¢ Antes de la visita, se le contactara para obtener informacion sobre la historia médica familiar y para
hacer una cita para una consulta genética.

¢ En la cita, usted o su nifo sera visto por un orientador en genética y/o un doctor. El doctor puede
examinarlo a usted o a su nifo.

e Después de la evaluacion, el doctor y/o el orientador en genética discutira sus hallazgos con usted
y puede sugerir pruebas. Ellos pueden comentarle sobre otros servicios disponibles en su area 'y
pueden sugerir una visita de valoracion.

e Si usted lo solicita, se le puede enviar un analisis sobre lo que fue discutido a ustedy a su proveedor

de servicios de salud. )
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¢PODRIA SER GENETICO?

Servicios de evaluacion genética y orientacion genética
se encuentran disponibles para todas aquellas personas

que los deseen.

Cada clinica determina sus propias tarifas, pero le pueden ayudar si usted no puede costear la consulta.
Cualquier persona puede llamar para mas informacion o para hacer una cita. Para localizar la clinica

mas cercana a usted llame a:

Alaska
Idaho

Oregon
Washington

Repasado 2002

907-269-3430
208-334-2235 x261

800-SAFE NET (800-723-36338)
253-395-6741

Clinicas de Genética

El Grupo de Genética Regional del Noroeste del Pacifico (Pacific
Northwest Regional Genetics Group-PacNoRGG) es fundado
por el proyecto MCJ-421001-14 del departamento de Salud
Materno Infantil, del Departamento de Salud y Servicios
Humanos.

El proyecto PacNoRGG est4 localizado en el Centro de Desarrollo
y Rehabilitacion del Nino (CDRC), parte de la Universidad de
Ciencias de la Salud de Oregén (OHSU).

También disponible en la pagina web de PacNoRGG:
http://mchneighborhood.ichp.edu/pacnorgg

Diseno y Gréficas: Northwest Media Inc.

Para obtener una lista de la clinicas de genética en Alaska, Idaho,
Oregén y Washington dirijase a nuestra pagina web en:
http://mchneighborhood.ichp.edu/pacnorgg/geneticscenters.htm
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Washington State Department of

¥ Health

Dear Colleague,

The Washington State Department of Health (DOH) is pleased to provide camera-

ready art for printing this educational material. To ensure that the original quality of

the piece is maintained, please read and follow the instructions below and the

specifications included for professional printing.

* Use the latest version. DOH materials are developed using the most current
information available, are checked for clinical accuracy, and are field tested
with the intended audience to ensure they are clear and readable. DOH
programs make periodic revisions to educational materials, so please check
this web site to be sure you have the latest version. DOH assumes no

responsibility for the use of this material or for any errors or omissions.

* Do not alter. We are providing this artwork with the understanding that it
will be printed without alterations and copies will be free to the public. Do
not edit the text or use illustrations or photographs for other purposes
without first contacting us. Please do not alter or remove the DOH logo,
publication number or revision date. If you want to use a part of this

publication for other purposes, contact the Office of Health Promotion first.

* For quality reproduction: Low resolution PDF files are intended for black
and white or color desktop printers. They work best if you are making only
one or two copies. High resolution PDF files are intended for reproducing
large quantities and are set up for use by professional offset print shops. The
high resolution files also include detailed printing specifications. Please match
them as closely as possible and insist on the best possible quality for all

reproductions.

If you have questions, contact:

Office of Health Promotion

PO. Box 47833 Olympia, WA 98504-7833
(360) 236-3736

Sincerely,
Health Education Resource Exchange Web Team



